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Compléments possibles aux gels PTC 
 

  
Anabolic Instant Stack 
Combinaison de S-ZOL et de P-BOL, deux stéroïdes qui ont surtout un effet anabolisant, 
n'entraînant pas de rétention d'eau ou de surcharge adipeuse et favorisant le développement 
exclusivement de masse musculaire de haute qualité.  
Posologie recommandée : ½ sachet de gel S-ZOL et ½ sachet de gel P-BOL une ½ heure avant le 
petit-déjeuner et les ½ sachets restants 12 heures plus tard, maximum ½ heure avant un repas. 
 
 
Shredded-Rip Stack  
Combinaison de S-ZOL et de P-BOL, deux androgènes modérés voire puissants à fort effet 
anabolisant. Optimal pour conserver tant sa force musculaire que sa masse musculaire pendant 
un régime. Le S-ZOL a un effet légèrement diurétique, ce qui permet d'améliorer drastiquement 
la forme en cas d'utilisation régulière.  
Posologie recommandée : 1 sachet de gel S-ZOL avant la formation et le gel P-BOL seulement des 
jours sans entrâinement (min. 2 jours par semaine) une ½ heure avant le petit-déjeuner et les ½ 
sachets restants 12 heures plus tard, maximum ½ heure avant un repas. 
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„Strength and Mass Stack Extreme“ 
 
 

Stack fortement androgène et principalement anabolisante de Methabolon-BLOCKS et 
S-ZOL. Cette combinaison crée la structure de la masse musculaire de qualité avec un 
stockage d'eau et de la matière grasse modérée aussi bien qu'une augmentation intense de 
force. 
Posologie recommandée: 2 M-Block comprimés et ½ sachet de gel S-Zol avant ou avec 
le petit-déjeuner et 2 M-Block comprimés et le ½ sachet de gel S-Zol restant 12 heures 
plus tard avec un repas. 


